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Ai miei nipotini Daniel e Massimiliano 
 



  

 
 
 

Non è mai troppo tardi per realizzare un sogno. 
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Am blim blem 
 
 
 
Am blim blem 
sicutera blem 
 
ce ne andremo tutti 
alla fiera di Betlhem. 
 
Compreremo dieci sacchi 
per riempirli tutti quanti 
 
nove gatti senza baffi 
che daranno tanti schiaffi 
 
otto allodole pere pepé 
per donarle alla figlia del re 
 
sette paia di cammelli 
tutti in fila con gli occhi belli 
 
sei sciogli spose vestite di rose 
cinque batuffoli senza i brufoli 
 
quattro stecche di bianco mangiare 
per portarle sulla riva del mare 
 
tre laccetti lunghi e stretti 
per legare alcuni vermetti 
 
due coperte grandi e nere 
per ripararci dalle bufere 
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un uccellino giallo e blu 
che canti come desideri tu. 
 
 
 
Am blim blem 
sicutera blem 
 
torneremo presto 
dalla fiera di Betlhem. 
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Conta e riconta 
 
 
 
Conta Rina le conterie 
conta che arrivano le zie 
se a contare svelta sarai 
una collana preparerai 
 
conterie azzurre e rosa 
oggi una zia va in sposa 
conterie verdi e blu 
va in sposa a chi vuoi tu. 
 
Conta Rina le conterie 
sono arrivate già le zie 
hanno vesti molto belle 
sono tutte fra loro sorelle 
 
conterie color del cielo 
hanno indosso un bel velo 
conterie rosso corallo 
tutte insieme fanno un ballo. 
 
Conta Rina le conterie 
le zie faranno le profezie 
la profezia che amerai di più 
varrà un nastrino di raso blu 
 
le conterie ad una ad una 
andranno in fila dentro la cruna 
quando la collana finita sarà 
chissà quale zia la indosserà? 
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Ninna nanna 
 
 
 
Ninna nanna pere pepé 
dormo io che dormi te 
se di pere non ne cogli 
dormiranno anche gli scogli. 
 
Dormiranno cani e gatti 
i topini insiemi ai ratti 
le caprette con gli agnelli 
ed infine i bimbi belli. 
 
Se il sonno non verrà 
chiameremo tuo papà 
che verrà con gli stivali 
e ti porterà tanti regali. 
 
Il più bello vedrai sarà 
un sacco pieno di novità 
macchinine con le ali 
gatti senza gli stivali 
 
maghi senza la bacchetta 
e una fata che va in bicicletta 
uno gnomo con la frusta 
che ti chiuderà in una busta 
 
se gli occhietti chiuderai 
un bimbo bravo tu sarai 
e se poi vorrai dormire 
questa ninna potrà finire! 
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Filastrocca campagnola 
 
 
 
Filastrocca assai carina 
fila fila e scende in cantina 
in cantina ci son due gatti 
se ne stanno quatti quatti 
 
stanno aspettando un topolino 
per farne un gustoso bocconcino 
ma il topino furbo furbetto 
si è nascosto in un angoletto 
 
nell’angoletto c’è una tagliola 
con sopra una fetta di gorgonzola 
il topino ne annusa il profumo 
ma dalla stufa esce del fumo 
 
il fumo invade la cantina 
non si respira e vien Caterina 
caccia fuori i due gatti, il topino 
e anche la gabbia con il canarino. 
 
Filastrocca fila filante 
arriva adesso anche il bracciante 
che innamorato della sua bella 
cucina due uova nella padella 
 
e per rendere tutto più gustoso 
aggiunge un goccio di Raboso 
poi apparecchia una tavolata 
con una tovaglia di carta argentata 
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fa accomodare la sua Caterina 
che tiene gli occhi sulla cantina 
quando poi comincia a mangiare 
ogni pietanza vuole assaggiare. 
 
Filastrocca assai gustosa 
del bracciante e della sua sposa 
che abbracciati e storditi dal vino 
non si accorgono che il topolino 
s’è abbuffato di cotechino. 


