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“La speranza è qualcosa con le ali, 
che dimora nell’anima 

 e canta la melodia senza parole, 
e non si ferma mai.” 

 
Emily Dickinson 
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Rime di Speranza… 
 
 
 
Sono quelle rime 
che ti accompagnano  
in ogni circostanza.  
La vita senza la Speranza  
diventa grama e opaca. 
Se non credi a qualcosa o a qualcuno 
sarai sempre nessuno. 
Rime di Speranza… 
ti aiutano ad affrontare  
una dura giornata 
ti aprono le porte 
a una nuova strada. 
Rime di Speranza… 
è guardare oltre l’emisfero 
e vedere le stelle brillare 
nel firmamento. 
È svegliarsi al mattino 
sentire il profumo dei fiori 
dal mio giardino 
e ascoltare il canto di un uccellino. 
Aiuta sapete? 
Ve lo dice un cuore  
che nella vita 
non ha mai avuto niente! 
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Col cuore in mano 
 
 
 
Scrivo… 
racconto… 
ogni pezzo del mio mondo. 
Dalle lacrime… 
alle gioie… 
dalle delusioni… 
alle soddisfazioni. 
Col cuore in mano 
scrivo la dolcezza della poesia. 
L’amarezza della cronaca 
l’entusiasmo degli eventi. 
Pure e vere  
le mie produzioni 
rime semplici e umili definizioni. 
Facilmente emotive  
le mie sensazioni. 
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Le parole che non ti ho detto 
 
 
 
Ho molte cose da dirti sai… 
quelle che non ti ho detto mai. 
Sono quelle parole  
che vengono dal cuore. 
Abbracciami amore 
accanto a te 
mi sento il sole. 
Non abbandonarmi 
ti amerò 
per il resto degli anni. 
Insieme… 
formiamo una grande squadra 
quella che corre  
e arriva all’ultima fermata. 
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Attimi 
 
 
 
In un attimo 
perdi il sorriso 
perdi l’Amicizia. 
Perdi la Fiducia. 
Perdi l’Amore. 
Perdi la Fede. 
Perdi la Speranza. 
Ci vuole tempo… 
Per Dimenticare. 
Per Ricominciare. 
Per Amare. 
Per Sorridere. 
Per credere. 
Per Sperare. 
La vita 
è una rosa con le spine 
ma ti dà anche 
la gioia di vivere! 
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Nuvole capricciose 
 
 
 
Il cielo si fa terso  
solo una nuvoletta  
rimane nel cielo aperto. 
Ci abita da sempre 
anche il buio non la vede. 
Esce solo con il sole 
mentre le altre 
si preparano per l’acquazzone. 
Non vuole che piova 
perché vuole mostrarsi da sola. 
Quando è insieme alle altre 
ce n’è una piuttosto arrogante. 
L’arcobaleno la illumina 
lei si sente unica. 
Si dissolve solo 
quando arriva il vento… 
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Mani 
 
 
 
Che si giungono per pregare 
che si intrecciano per abbracciare 
che accarezzano il viso di un bambino 
che amano per amore. 
Mani… 
che guariscono gli ammalati 
con o senza guanti. 
Mani speciali e adorabili 
servono per aiutare il disabile. 
Sono mani 
che profumano di amore 
quelle che ti allargano il cuore.  
Un buon uso delle mani 
ci fa sentire tanto grandi! 
  




