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A tutte le bambine pugili 

e a chi corre con loro. 

  



 
 

 

 

 

Certe mattine 

al risveglio 

c’è una bambina pugile 

nello specchio, 

i segni della lotta 

sotto gli occhi 

e agli angoli della bocca, 

la ferocia della ferita 

nello sguardo. 

Ha lottato tutta la notte 

con la notte, 

un peso piuma 

e un trasparente gigante 

un macigno scagliato 

verso l’alto 

e un filo d’erba impassibile 

che lo aspetta 

a pugni alzati: 

come sono soli gli adulti. 

 

Chandra Livia Candiani, da “La bambina pugile. 

Ovvero la precisione dell’amore” 
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Sono forse 

 

 

 

Sono forse le vene del cielo 

le scie lasciate dagli aerei 

che seguo con il dito 

come unghie sulle braccia? 

Di quella notte 

rimane la sfocatura 

di un cielo color livido 

su cui passano ora gli altri, 

con i passi pesanti, 

gli occhi distratti. 

Tu unico punto a fuoco 

nel naufragio del colore. 

  


