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Dedico questo libro, a tutte le persone che mi hanno appoggiato 

in questo “folle” progetto, in particolar modo  

la mia famiglia e le mie più care amiche. 



 

 

 

 “così fu quell’amore dal mancato finale,  

così splendido e vero da potervi ingannare…” 

 

FABRIZIO DE ANDRÈ  
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Prefazione 
 

 

 

 

 

L’amore è il sentimento più discusso al mondo... 

In tutte le sue forme: amore platonico, amore passio-

nale, amore contrastato, amore sofferto... 

In questa breve raccolta di componimenti, ho voluto 

racchiudere l’idea che ho dell’amore, per cio’ che nei 

miei vent’anni ho potuto vivere e provare. 

Una notte, ascoltando “Cirano” di Francesco Guccini :  

“e quando sento il peso di essere sempre solo, mi 

chiudo in casa e scrivo, e scrivendo mi consolo... ma 

dentro di me sento che il grande amore esiste, amo 

senza peccato, amo ma sono triste” ho pensato di pro-

vare a scrivere il dolore che sentivo...  

Ho sperato, riversando quelle sofferenze nelle pagine 

di un quaderno, di potermi sentire meglio.  

Ne è venuta fuori questa raccolta!  

 

BUONA LETTURA 
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23/08/12 ore 04.00 
 

 

 

 

 

Probabilmente sto sbagliando... 

ma sono i tuoi occhi che vedo risplendere, 

è la tua voce che sento nella notte ; 

mi hai lasciato solo un amaro senso di vuoto... 

 

Dove sei? 

 

Forse è vero che la lontananza ti porta a dare un sen-

so al tuo cuore. 

Il mio batte, e il tuo? 
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18/09/12 ore 02.00 
 

 

 

 

 

La notte ci avvolge, 

la luna illumina la finestra e, 

nel riflesso che inonda il letto ti vedo... 

Due profondi e freddi occhi azzurri incatenano il mio 

sguardo... 

 

E poi, come se niente potesse cancellarti, 

immagini confuse, colori sfocati; 

la fiamma del camino che arde e, 

insieme a lei, i nostri cuori, un solo battito... 

 

Labbra che si sfiorano, braccia che s’incontrano, 

gambe che s’avvinghiano, per vivere un eterno gioco 

d’amore. 

 

Con lo svanire della luna, 

le immagini diventano nitide, 



 

10 

 

e i sogni accesi dalle ombre della notte, 

vengono dispersi dal vento del mattino. 

Ora tutto è più chiaro, tu non ci sei! 
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19/09/12 ore 03.30 
 

 

 

 

 

Mi hanno detto di scriverti, per poterti dimenticare. 

Mi hanno detto di divertirmi, per scordarmi dei tuoi 

occhi. 

Ho tentato di eliminare questa frenetica illusione di 

un amore eterno… 

 

Le ore diventano giorni,  

i giorni settimane, e le settimane mesi… 

cambiano le stagioni e le mode; 

un vortice di novità, un vortice di notizie e vicende. 

Tutto cambia, noi cambiamo… 

 

In questa stanza buia,  

un’unica immutata esigenza: le tue labbra sulle mie! 
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20/09/12 ore 14.40 
 

 

 

 

 

L’ha amata fin da subito; 

il primo contatto col mondo; 

la prima persona che ha giurato di proteggerla per 

sempre. 

 

Un amore infinito,  

un legame forte e dolcissimo. 

Parte di se stessa riversata in una creatura piccola e 

indifesa. 

 

Lievemente sospira nel vederla crescere, 

una lacrima scende quando la vede prendere contatto 

con l’età adulta; 

l’immagine dell’una si riflette allo specchio e trova 

l’anima dell’altra... 

Sono una cosa sola. Un legame inossidabile. 

 


