
 

 
 
 

Il mio sentire  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ogni riferimento a fatti realmente accaduti e/o a persone realmen-
te esistenti è da ritenersi puramente casuale.  



 

 
 
 

Francesco Del Gaiso 
 
 
 
 
 

IL MIO SENTIRE 
 

Poesie 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 

  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

www.booksprintedizioni.it 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Copyright © 2018 
Francesco Del Gaiso 
Tutti i diritti riservati  



 

  



 
7 

Giulia 
 
 
 
Deliziosa ragazza dagli occhi blu 
il suo nome è Giulia,  
tante le virtù 
con la maggiore età  
aumentano le aspettative. 
I sentimenti, le ambizioni  
saranno energie positive 
ogni conquista sarà frutto  
del tuo impegno. 
Troverai difficoltà  
che lasceranno il segno 
tu insisti sempre  
e sarà bella la vittoria, 
orgogliosa racconterai una bella storia… 
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Speranza 
 
 
 
Sì magari… lo sguardo… quel non so che… 
Poi da cosa nasce cosa… e sì perché… 
È nella natura delle cose…cambiare aspetto 
Rinuncio subito se brutto…merito rispetto… 
Ah… sì… certo… spesso non do il tempo necessa-

rio… 
Non ho pazienza… mi perdo nel dettaglio vario… 
Zucchero sempre vorrei…  
ma la vita è dolce e amara…  
Amore la salvezza… ma il cuore non impara… 
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Auguri 
 
 
 
A chi conosce il dolore 
Una sola cura: amore 
Gridare a tutto il mondo 
Un sentire profondo 
Rinascere. Una nuova vita 
Intensa e indefinita… 
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Selen 
 
 
 
Sei stata  
una vera meraviglia per mamma  
una fantastica figlia. 
Le tue capacità erano strabilianti 
ti cimentavi con successo  
in tutti i “canti” 
nel terreno percorso… tante le virtù 
adesso sorridi, protetta dal buon Gesù… 
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Abbandono 
 
 
 
Amiata il monte del suo infantile tormento 
Bei ricordi? No, qualche lampo e poco vento… 
Bisogna capire perché tanto amore è stato così mal   
  distribuito… 
A Giuliana non riesce di capire quello strano rito… 
Negli occhi di mamma e papà… la loro immagine  
  riflessa…  
Dio permette tutto a tutti… anche a chi mai va a  
  messa… 
Ora il tempo ha cancellato tanto. Solo una piccola   
  ferita… 
Non si rimargina. Ma qualcuno l’ha capita…  
Ora è moglie e mamma… serena… È questa la sua  
  vita… 
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I quindici anni di Giorgia 
 
 
 
Quando vuole sa essere molto creativa… 
Una ragazza molto sveglia e intuitiva…  
Il suo obiettivo? Avere successo…  
No, nessuna fretta, non adesso…  
Dovrà aspettare quanto necessario… 
Il tempo di scrivere belle cose sul diario 
che parlino d’amore ed altre storie…  
Intanto gli auguri per gli anni  
e le vittorie. 
  


