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Io, l’albero e la solitudine 
 
 
 
Sono solo, 
nella mia silenziosa landa desolata. 
Penso, penso all’inutile e al tutto futile. 
La mia attenzione colpita 
 da un cinguettio di passioni. 
Mi volto, miro e cosa vedo? 
Un albero, il mio albero  
senza più il suo velo. 
Ove son i candidi suoi fior 
che di bellezza lo ricoprivano? 
Mi sovvengono ricordi, 
pensieri di una vita passata,  
da molto tramontata. 
Inizio a lacrimar con il cielo. 
Un raggio. 
Quei granelli si tramutano in risate. 
Ritorna il sole. 
Non sono più solo. 
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L’amore 
 
 
 
Battito infinito  
di due persone unite. 
Due fiumi  
Che scorrono nello stesso letto, 
sfociano nella stessa valle. 
Sofferenza, dolore, turbamento, 
comprensione, gioia e sentimento. 
Amore, esistente, presente, vivente! 
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La vita e la morte 
 
 
 
Ricordi di una vita finita, 
passata, trascorsa, svanita. 
Dolori e gioie, solo ricordi. 
Urla e risate, divenute sorde. 
Nato piangendo, morto ridendo. 
Pensare, ricordare, 
ridere e piangere. 
Si nasce e si muore. 
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Risate o pianti? Meglio i ricordi 
 
 
 
Lasciati toccar dalla man dell’uom celeste 
Una mano che ti aiuta e non ti “sveste”. 
Ricorda, piangi, sospira 
Quella mano ora respira. 
Sentila tua, toccala, accarezzala, 
È una mano che dolor non porta, 
ma solo amor; 
è una mano incorporea, 
sul cuore portala… 
Ricorda, ridi, sospira 
quella mano ora non respira… 
Ti senti sola, abbandonata 
quella mano ti ha lasciata (forse). 
Ma tu 
vivi, ricordala, 
non rimpiangerla, 
non deriderla… (Ora vive in te) 
basta prenderla!! 
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L’amore: speranza, gioco o odio?  
 
 
 
Cosa vuol dire amare? 
Giocare, odiare, sperare? 
Sperare, si, ma in cosa? 
In un’illusione che fa appassire una rosa. 
In un sogno che difficilmente si avvera. 
Giocare, probabilmente, ma con chi? 
Con i sentimenti. 
Falsi, bugiardi, assenti. 
Con il cuore che giace nel dolore. 
Odiare, sicuramente. 
Si spera in un’illusione, 
si ama per gioco, 
il sentimento che porta è solo odio. 
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Urla l’amore in lontananza 
 
 
 
Vivi l’amore  
solo con il cuore. 
Salta, gioisci, urla, 
fatti sentire, urlalo nel silenzio. 
Urlalo al tuo Amore. 
Vivilo, non farlo finire, 
non farlo morire. 
Un sogno sperato, 
per la prima volta donato. 


