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A te che leggi, 

in cerca di verità, conforto o speranza, 

offro queste poesie come un cammino condiviso, 

nato dal cuore e guidato dalla fede. 

Che tu stia adorando, 

nel silenzio della preghiera, 

nella gioia della lode, 

nel riposo della Sua dimora, 

o nell’attesa che sembra non finire,

che ogni verso ti parli di Lui, 

e ti conduca un passo più vicino 

al Suo amore eterno. 
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Prefazione 

Ci sono cammini che non si percorrono con 

i piedi, ma con il cuore. 

Questa raccolta di poesie nasce così: co-

me un itinerario spirituale che attraversa il 

silenzio, la scoperta, la casa, l’attesa. 

Ogni poesia è una tappa. 

Ogni parola, una preghiera che si fa 

semplice. 

Non ci sono grandi teologie, ma doman-

de vere, fragilità offerte, piccole luci accese 

nel buio. 

Cammino di Luce è un invito. 

Non a capire tutto, ma a lasciarsi incon-

trare. 

Da una Presenza che non si impone, ma 

chiama. Che non premia i perfetti, ma ac-

coglie chi torna, anche solo con mani vuote 

e occhi pieni di speranza. 
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Nota D’Autore 

Queste poesie non sono nate tutte insieme. 

Sono cresciute nel tempo, nei momenti 

di luce e in quelli di nebbia. 

Sono frutto di domande vere, di passi in-

certi, di incontri silenziosi con Dio. 

Scriverle è stato come pregare, a volte 

come piangere. Ma sempre – sempre – è 

stato come tornare a casa. 

Se anche tu, leggendo, troverai in queste 

parole un po’ della tua storia, allora questo 

cammino sarà stato davvero condiviso. 

E la luce, forse, non sarà più così lonta-

na. 

Vito Motta 
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Introduzione 

Il cuore dell’uomo è in cammino. 

Talvolta errante nel deserto, talvolta sal-

do sulla roccia, ma sempre alla ricerca di 

luce – quella luce che non si spegne, che 

guida, consola, redime. 

Questa raccolta di poesie nasce da un per-

corso interiore, fatto di parole che pregano, 

cantano, invocano e ascoltano. È un cam-

mino poetico e spirituale che si snoda tra le 

stagioni dell’anima, attraversando l’incontro 

con Gesù, la preghiera, la lode, 

l’adorazione, la dimora e l’attesa. Ogni poe-

sia è una tappa, ogni verso un passo verso 

Colui che è la Luce del mondo. 

Non troverai qui momenti superflui, ma 

una voce sincera che desidera condurre il 

lettore a contemplare la bellezza di Dio, la 
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profondità della Sua grazia e la verità della 

Sua Parola.  

Le immagini, i silenzi, i ritmi, tutto è al 

servizio di una fede viva, che non teme di 

mostrarsi fragile, ma si rialza nel fuoco del-

la speranza. 

Cammino di luce non è solo un libro da 

leggere, ma un invito: a camminare, a fer-

marsi, a rimanere nella Presenza di Dio. 

Perché chi cammina nella luce, anche nei 

giorni più oscuri, non è mai solo. 

   


